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1. MERKIS UN UZDEVUMS

1.1.

1.2.

1.2.1.
1.2.2.
1.2.3.

2.1.

2.2.
2.3.

3.1

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.

4.1.
4.2.

Veicinat cilvékos apzinu par futbolu ka vienu no spilgtakajam socialajam paradibam
sporta joma, sekmeét ta attistibu un popularitati Latvijas teritorija un arpus tas.
Popularizet futbolu 7x7 Latvija starp amatieriem:

Izveidot sacensibu sistemu futbola 7x7 Latvija;

Noskaidrot novadu un regionu labakas Latvijas komandas futbola 7x7;

Noskaidrot 2023. gada Latvijas Kausa izcinas futbola 7x7 uzvarétaju.

. SACENSIBU VADIBA, VIETA UN LAIKS

Sacensibas vada Latvijas Futbola federacija, sadarbojoties ar regionalajiem
nodibinajumiem saskana ar So reglamentu.

Sacensibu finalturniru organizé un vada LFF Zemgales futbola centrs.

Sacensibu finalturnirs notiks 2023. gada 14. oktobri no plkst.14:00 Iidz plkst.17:00
maksliga seguma laukuma FK Jelgava sporta baze Jelgava, Karklu iela 6.

. SACENSIBU SARIKOSANAS KARTIBA

Sacensibas norisinas trijos posmos:

Sacensibu | posma komandas izspélé novadu cempionatos. | posma sacensibu
reglamentu, dalibniekus, spélétaju parejas, laiku un izspéles karttbu nosaka novadu
centri. Novadu ¢empionatu delegéto komandu skaitu un kartibu Il posmam nosaka
LFF regionu vaditaji;

Sacensibu Il posma satiekas novadu labakas komandas, lai noskaidrotu regiona
labakas komandas. Sacensibas norisinas seSos regionos: Riga, Vidzeme, Latgale,
Kurzeme, Zemgale un Ziemelaustrumi. Uzvarétaji sanem tiesibas piedalities 2023.g.
Latvijas Kausa izcinas 7x7 finalturnira. Ja regionu uzvarétajs atsakas nemt dalibu
finalturnira, LFF regiona vaditajs patur tiesibas aizvietot So komandu ar 31 regiona 2.
vietas ieguvéju utt. AizvietoSanas kartibu nosaka izskatot to pretendentu skaitu, kas ir
izteikuSas velmi piedalities finalturnira, balstoties uz Il posma rezultatiem. PriekSroka
tiek dota tai komandai, kas ir ieguvusi augstaku vietu. |l posma sacensibu reglamentu,
dalibniekus, laiku un izspéles kartibu nosaka LFF regionu vaditaji;

Sacensibu Ill posma (turpmak teksta — finalturnirs) piedalas katra regiona viena
komanda, kas ir ieguvusi tiestbas parstavet regionu balstoties uz 3.1.2. punktu.

. LATVIJAS KAUSA IZCINAS 7X7 FINALTURNIRA IZSPELES KARTIBA

Finalturniru organizé un vada LFF Zemgales futbola centrs saskana ar $o reglamentu.
Finalturnira iekluvusas sesas komandas ar izlozes palidzibu tiks sadalitas divas
apaksgrupas ,,A” un ,B” pa trijam komandam katra. Grupu sacensibas norisinas viena
apll. TreSo vietu ieguvusas komandas satiekas sava starpa cina par 5.-6. vietu, bet
pirmo divu vietu ieguvusas komandas turpina cinu pusfinala (A1-B2 un A2-B1).
Pusfinalu uzvarétajs automatiski kvalificéjas finalam, bet zaudétajs cinas par 3.-4.
vietu.
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4.3.

4.4,

4.5.

4.6.

4.6.1.

4.6.2.

4.6.3.

Grupu stadija vietas nosaka péc izcintto punktu summas. Par uzvaru — 3 punkti,
neizskirts — 1 punkts, zaudéjums — 0 punktu. Vienadu punktu gadijuma augstaku vietu
ieglst komanda, kurai ir:

e lielaks punktu skaits savstarpéja(s) spélé(s);

e labaka glto un zaudéto vartu attieciba savstarpéja(s) spéelé(s);

o lielaks glto vartu skaits savstarpéeja(s) spelé(s);

e labaka guto un zaudéto vartu attieciba visas spélés;

e lielaks glto vartu skaits visas spéles;

e labaki disciplinas raditaji (dzeltena kartite — 1p.; sarkana — 5p.);

o labaks rezultats 9 m. soda sitienu sérija.

Komandas neierasanas gadijuma uz spéli komandai tiek pieskirts tehniskais
zaudéjums 10:0. Grupu stadija komandai, kurai ir vismaz viens tehniskais zaudéjums
automatiski ienem pédejo vietu starp komandam ar vienadu punktu skaitu.
Pusfinalos, finala, spélé par 3.-4. un 5.-6. vietu spéles pamatlaikam beidzoties
neizskirti, lai noskaidrotu uzvarétaju tiek noziméti pieci pécspéles sitieni katrai
komandai no 9 m. attaluma (9 m. soda sitienu sérija). Ja ari tad nav noskaidrots
uzvarétajs, tad no katras komandas vél soda sitienu izpilda pa vienam dalibniekam
lidz tiek noskaidrots uzvareéta;s.

Sacensibas notiek péc FIFA futbola spéles noteikumiem ar pielagotiem noteikumiem
spélei 7x7:

Sacensibas norisinas uz samazinata spéles laukuma, vartu izmers 2x5m., spélétaju
mainu skaits ir neierobeZots (atlauts izdarit atgriezeniskas mainas), tiesasanu
nodrosina viens laukuma tiesnesis;

Soda sitienu un brivsitienu gadijuma pretinieku spélétajs nedrikst atrasties ne tuvak,
ka 7 m. no bumbas, ja parkapums noticis soda laukuma, tiek noziméts 9 m. soda
sitiens;

Spéles ilgums 2x10 min., partraukums — 5 min.

5. DALIBNIEKI UN SPELETAJU PAREJAS

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

Sacensibu | posma dalibnieku un spélétaju pareju nosacijumus reglamenté novadu
centri;

Sacensibu Il posma dalibnieku un spélétaju pareju nosacijumus nosaka LFF regionu
vaditaji;

Par Latvijas Kausa izcinas 7x7 finalturnira dalibnieku var k|Gt jebkurs$ spélétajs, kurs
sasniedzis 16 gadu vecumu, nav pieteikts Latvijas Optibet Virsligas 2023. gada
¢empionata sezonai un Latvijas Telpu futbola Virsligas 2023./24. gada sezonai;
Finalturnira katrai komandai pieteikuma drikst atrasties ne vairak ka tris spélétaji, kuri
ir pieteikti Latvijas Optibet Nakotnes ligas 2023. gada ¢empionata sezonai;

Katrai finalturnira iekluvusajai komandai atlauts pieteikt tris jaunus spélétajus pie ta
sastava, kas bija pieteikts sacensibu otrajam posmam. Ja otrais posms netiek rikots,
tad vadoties péc | posma pieteikumiem, taCu kopé€jais spélétaju skaits nedrikst
parsniegt 15 un pieteiktajiem spélétajiem jaatbilst 5.3, 5.4. sacensibu reglamenta
punktam.
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6. PIETEIKUMI

6.1.  Sacensibu pieteikuma forma - skatit pielikumu Nr.1.
6.2.  Finalturnira pieteikuma drikst pieteikt ne vairak ka 15 spélétajus un vienu treneri
(komandas parstavi).
6.3.  Sacensibu pieteikuma originalu finalturniram kopa ar spélétaju pases kopijam
jaiesniedz sacensiba diena vismaz 30 min. pirms pirmas spéles. Sacensibu pieteikumu
kopiju (atbilstosi originalam) LFF regionu vaditaji iesniedz elektroniski LFF Zemgales
futbola centram lidz 2023. gada 12. oktobrim.
Regions LFF regiona vaditajs Talrunis E- pasts
Riga Eduards Borisevics 29688812 eduards.borisevics@fta.lv
Vidzeme Andis Rozitis 29105010 andis_rozitis@inbox.lv
Kurzeme Martins$ Jaunskalze 27860374 | martins.jaunskalze@gmail.com
Zemgale Martin$ Pivarovics 28459181 martins.pivarovics@Iff.lv
Latgale Andrejs Sipailo 28334427 | sipailo71@gmail.com
Ziemelaustrumi Edgars Kalva 29336428 | edgars kaljva@inbox.lv
7. DISCIPLINA
7.1.  Finalturnira spélétajs sanem vienas spéles diskvalifikaciju ja:

* sanémis divas dzeltenas kartinas viena spéle;

* spélétajam tiek paradita sarkana kartina;

* spélétajs turnira kopuma ir savacis tris dzeltenas kartinas.

7.2.  Parspélétaja, kas nav ieklauts pieteikuma, piedaliSsanos spélé komandai tiek pieskirts
tehniskais zaudejums 0:10.

7.3.  Par 1pasi rupja panémiena izdariSanu, neétisku uzve$anos, agresivu vai vulgaru
tiesneSu Iemuma apstridésanu sacensibu komiteja var noteikt vainigajam spélétajam
vai komandas parstavim ilgaku diskvalifikacijas laiku, [Tdz pat izslégSanai no turnira un
naudas soda sankcijam.

7.4.  Klubs (komanda), kas izcinijusi tiesibas un, iesniegusi pieteikumu dalibai finalturnira,
bet nepiedalas taja, zaude tiesibas uz trijiem gadiem piedalities Latvijas Kausa izcinas
7x7 finalturnira.

7.5.  Konfliktsituacijas un protestus sacensibu komiteja izskata un izsaka verdiktu 20 min.
laika kops ta iesniegSanas briza. Protestu drikst iesniegt ne vélak ka 10 min. péc
spéles, par kuru tiek iesniegts protests.

7.6.  Sacensibu komiteja finalturnira sastav no sacensibu direktora un galvena tiesnesa.
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8. SPELETAJU EKIPEJUMS

8.1.

8.2.
8.3.

8.4.

Komandu formam jabut ar atskirigiem numuriem un pilnigi nokomplektétam, ar ko
tiek saprasts, ka visiem futbolistiem (iznemot vartsargu) jaspélé vienadas getras,
Sortos un kreklos. Vartsargiem spélétaju formai jabit atskirigai no laukuma spélétaju
formas térpiem. Visiem spélétajiem obligati jabat kajsargiem.

Sacensibas nedrikst spélét ar futbola apaviem, kuriem ir metala radzes.

Komandai, kas spéles protokola fikséta ka viesu komanda, janodrosSina no majinieku
komandas atskirigas spéles formas vai vestites ar saskatamu spélétaja numuru.
lesildoties pirms maca, komandam jaizmanto savas bumbas. Organizatori bumbas
nodrosina tikai spélem.

9. FINANSIALIE NOSACIJUMI

9.1.

9.2.

lzdevumus, kas ir saistiti ar finalturnira organizéSanu sedz LFF caur LFF Zemgales
futbola centru.
Parejos izdevumus, kas saistiti ar finalturnira norisi, sedz pasi sacensibu dalibnieki.

10. APBALVOSANA

10.1.
10.2.

Klubus - finalistus apbalvo ar finalturnira dalibnieka balvam.
Klubus, kuri izcinijusi | — Il vietu, spélétajus un komandas parstavjus apbalvo ar
attiecigas pakapes medalam un attiecigas pakapes kausiem.

10.3. Ar individualajam balvam tiek apbalvoti turnira labakais spélétajs un labakais
vartsargs.
11. MEDICINA
11.1. Par dalibnieka veselibas stavokli un fizisko sagatavotibu sacensibam atbild
komandas.
11.2. Finalturniram LFF Zemgales futbola centrs nodrosina pirmas mediciniskas palidzibas
sniegSanu.
12. ATRUNA

12.1.

Pasakums tiks fotograféts un /vai filméts. Uznemtie materidli var tikt izmantoti
publicitates LFF vajadzibam LFF mdjaslapa vai citu partneru soc. tiklos. Katrs
dalibnieks piesakoties sacensibam apstiprina savu personas datu apstradi,
balstoties uz Fizisko personu datu aizsardzibas likuma 7.1.pantu.
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2023. gada Latvijas Kausa izcina 7x7
FINALTURNIRS

PIETEIKUMS

komandas nosaukums

regions

datums

Kr.
Nr.

Vards, Uzvards Personas kods Paraksts

Komandas parstavis (vards, uzvards, tel. numurs, e-pasts):

Ailtté ,,Komandas parstavis” attieciga persona uzraksta savu vardu, uzvardu un apliecina to ar savu parakstu.

Dalibnieki, piesakoties 2023.g. Latvijas Kausa izcinas 7x7 finalturniram, apliecina, ka neiebilst savu personas datu
(vards, uzvards, personas kods) izmantosanai rezultatu apkoposana un publicésana organizatoru rikotu sacensibu

majaslapas, zinu, foto un video materialu publicéSanai organizatoru socialajos tiklos un izsatiSanai medijiem, ka ari
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komandas parstavja datu (telefona numurs, e-pasts) izmantosanai informacijas sniegSanai par organizatoru rikotam

sacensibam un saistitai informacijai.
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